
Èया ब्रéमाकुमाǐरयाँ सचमचु भाई-बहन बनाती हɇ? 
 

Ĥजाͪपता ब्रéमाकुमारȣ ईæवरȣय ͪवæवͪवɮयालय अथा[त ्ब्रéमाकुमारȣ सèंथा को èथाͪपत हुए 
लगभग 70 वष[ होने के बावजदू, सारे समाज मɅ इस सèंथा के सबंंध मɅ एक गलतफहमी बनी हुई है 
िक यह सèंथा ͪववाǑहत åयिÈतयɉ को भाई-बहन बनाती है। ब्रéमाकुमारȣ सèंथा के कुछ सदèयɉ 
ɮवारा परमͪपता ͧशव कȧ Įीमत के गलत अनुपालन या गैर-अनुपालन के कारण समाज मɅ यह 
गलत धारणा बन गई है।  

 

ब्रéमाकुमारȣ सèंथा के सèंथापक दादा लेखराज (उफ[  ब्रéमा) तथा ब्रéमाकुमाǐरयɉ कȧ सभंाल 
के ͧलए कुछ वषɟ के ͧलए माता के Ǿप मɅ Ǔनͧमƣ बनी ऊँ राधे (सरèवती) के जीͪवत रहने तक 
ब्रéमाकुमारȣ सèंथा एक पǐरवार के Ǿप मɅ थी। इस पǐरवार के सभी सदèय ब्रéमाकुमार-कुमारȣ 
कहलाते थे तथा दादा लेखराज के शरȣर मɅ Ĥवेश हुए परमͪपता ͧशव से ईæवरȣय £ान और राजयोग 
सीखते थे। दादा लेखराज के Ǔनधन के पæचात ्इस पǐरवार ने एक सèंथा का Ǿप ले ͧलया और 
माता-ͪपता ͪवहȣन इस पǐरवार के सदèयɉ ने सारे ͪवæव मɅ सÛयाͧसयɉ कȧ तरह ऐशोआराम के 
साधनɉ से युÈत सेवाकेÛġ बना ͧलए। इन सेवाकेÛġɉ मɅ अͪववाǑहत बहनɅ गहृèथी िज£ासओुं को 
राजयोग ͧसखाने का दावा करने लगीं। भिÈतमाग[ कȧ सèंकृत गीता मɅ भी उãलेख है िक गहृèथ 
Įीकृçण ने अͪववाǑहत भीçम को नहȣं, अͪपतु गहृèथी अजु[न को राजयोग का £ान Ǒदया था और 
अब इस पुǽषो× तम सगंमयुग मɅ दादा लेखराज मɅ Ĥवेश करके चलाई गई Ǒदनांक 20.1.74, प.ृ4 के 
मÚ य कȧ £ान मरुलȣ मɅ भी परमͪपता ͧशव ने घोषणा कȧ थी िक ''हठयोगी Ǔनवृͪ ƣमाग[ वाले 
सÛ यासी कब Ĥवृͪ ƣमाग[ वालɉ (गहृिèथयɉ) को राजयोग ͧसखा नहȣं सकते।'' िफर दǓुनयाभर मɅ फैले 
ब्रéमाकुमारȣ आĮमɉ मɅ रहने वालȣ अͪववाǑहत ब्रéमाकुमाǐरयाँ, िजनके आÚयाि×मक माता-ͪपता अथा[त ्
ब्रéमा-सरèवती का Ǔनधन हो चुका है, वो गहृिèथयɉ को राजयोग कैसे ͧसखा सकती हɇ? 

 

सन ्1969 के पæचात ्साकार माता-ͪपता के Ǿप मɅ परमͪपता ͧशव कȧ डायरैÈट पालना न 
ͧमलने के कारण ͪववाǑहत ब्रéमाकुमार-कुमाǐरयाँ भी सÛयाͧसयɉ कȧ तरह जीवन åयतीत करने लगे 
हɇ, आपस मɅ आि×मक Ǻिçट-वृͪ ƣ रखने के èथान पर एक-दसूरे को केवल मखु से भाई-बहन कहने 
लगे हɇ तथा अपने घर-गहृèथ कȧ देखभाल करते हुए, आÚयाि×मक साधना और ईæवरȣय सेवा करने 
के èथान पर आĮमɉ मɅ रहने वालȣ ब्रéमाकुमाǐरयɉ कȧ सेवा को अͬधक मह×व देने लगे हɇ; इसͧलए 
आम दǓुनया और खास भारत मɅ ब्रéमाकुमारȣ सèंथा कȧ यह छͪव बन गई है िक वो ͪववाǑहत 
åयिÈतयɉ को भाई-बहन बनाती हɇ।  

 

वाèतͪवकता यह है िक 5000 वष[ के चतुयु[गी मनुçय सिृçट चĐ मɅ सतयुग से कͧलयुग तक 
84 जÛम लेते-लेते जब मनुçया×माएँ पूरȣ तरह से धम[-ħçट और कम[-ħçट बन जाती हɇ, ͪववाह 
केवल भोग का साधन बन जाता है तथा कंुडलȣ ͧमलने के बावजदू पǓत-प×नी के सèंकार नहȣं ͧमलत े
हɇ और गहृèथ Ǿपी èवग[ नक[  मɅ बदल जाता है, तब इस कͧलयुगी नक[  को सतयुगी èवग[ बनाने के 
ͧलए èवयं परमͪपता परमा×मा ͧशव को Ǒदåय अवतरण लेना पड़ता है। 

 

कͧलयुग तथा सतयुग के संͬ धकाल अथा[त ्पुǽषो× तम सगंमयुग मɅ Ǔनराकार परमͪपता ͧशव 
दो साधारण åयिÈतयɉ के ɮवारा एक अलौिकक पǐरवार कȧ èथापना करते हɇ। िजस दàपǓत को 
Ǔनͧमƣ बनाते हɇ, उनके कत[å य के आधार पर उÛहɅ Ĥजाͪपता तथा जगदàबा कहा जाता है। Ǔनराकार 



ͧशव Ĥजाͪपता के शरȣर मɅ Ĥवेश कर उनके मखु कमल से िजस Ǔनराले £ान का उÍचारण करते हɇ, 
उससे कई आ×माओं का तीसरा £ान नेğ खुलता है और वे परमͪपता ͧशव कȧ Įीमत पर चलने वाले 
सÍचे ब्रéमा मखुवंशावलȣ ब्राéमण बनते हɇ—जो अपने घर-गहृèथ मɅ रहते, मन-वचन-कम[ से पͪवğता 
को धारण करने का पुǽषाथ[ करते हɇ। इÛहɅ Ĥजाͪपता ब्रéमाकुमार और Ĥजाͪपता ब्रéमाकुमारȣ 
(पी.बी.के.) भी कहा जाता है। (माउंट आबू के ब्रéमाकुमार-कुमाǐरयाँ अपने को ͧसफ[  बी.के. कहलाते 
हɇ; Èयɉिक Ǔनवृͪ ƣमाग[ का होने के कारण उÛहɅ अपने वत[मान बाप परमͪपता के ĤैिÈटकल पाट[ का 
पǐरचय हȣ नहȣं है)। Ĥजाͪपता और जगदàबा कȧ ĤैिÈटकल सतंान होने के कारण ये आपस मɅ भाई-
बहन कहलाते हɇ, चाहे कोई बालक, युवा, वɮृध हो, ͪववाǑहत या अͪववाǑहत हो। Ǔनराकार परमͪपता 
ͧशव कȧ संतान होने के कारण ये मनुçया×माए ँआपस मɅ भाई-भाई होते हɇ; Èयɉिक आ×मा का कोई 
ͧलगं नहȣं होता है; लेिकन इसका अथ[ यह नहȣं िक िकसी पǓत-प×नी को मखु से एक-दसूरे को भाई 
या बहन कहकर बात करनी है। यह तो मन से समझने या महससू करके पͪवğ जीवन ǒबताने कȧ 
बात है।  

परमͪपता ͧशव कहते हɇ िक तुम मनुçया×माए ँहȣ इस मनुçय सिृçट चĐ के Ĥारंͧभक 21 
जÛमɉ मɅ अथा[त ्सतयुग और ğेतायुग मɅ सपंूण[ Ǔनͪव[कारȣ, सव[गणु संपÛन देवी-देवताएँ थीं। िफर 
ͪपछले 63 जÛमɉ मɅ अथा[त ्ɮवापर और कͧलयुग मɅ देहअͧभमान के कारण और नæवर इंǑġयɉ का 
सखु भोगते-भोगते सभी मनुçया×माएँ काले कोयले कȧ तरह ħçट, ͪवकारȣ और पǓतत बन गई हɇ। 
अब िफर से सतयुगी, पͪवğ, सखुी, दैवी èवराÏय कȧ èथापना करने के ͧलए परमͪपता ͧशव कȧ 
Įीमत है िक हम मनुçया×माओं को इस अǓंतम चौरासीवɅ जÛम मɅ घर-गहृèथ मɅ रहते हुए èवयं को 
तथा औरɉ को भी एक अͪवनाशी आ×मा समझना है तथा इस बेहद के नाटक मɅ अपनी-अपनी 
भूͧ मका Ǔनभाते हुए परमͪपता परमा×मा को याद करना है और दैवी गणु धारण करने हɇ। जसेै 
गहृèथ जीवन मɅ सपंूण[ सखुɉ का अनुभव करने से पहले कोई भी åयिÈत ͪवɮयाथȸ के Ǿप मɅ कई 
वषɟ तक पͪवğ रहत ेहुए £ान तथा कलाओं का अज[न करता है, उसी Ĥकार परमͪपता ͧशव कहते हɇ 
िक 84 जÛमɉ के इस मनुçय सिृçट चĐ मɅ अब इस एक अǓंतम जÛम मɅ कुछ समय के ͧलए हम 
अपने इस नæवर शरȣर कȧ इंǑġयɉ तथा मन पर Ǔनयğंण रखɅगे तथा Ǒदåय गुण धारण करɅगे तो हम 
इस जÛम सǑहत अगले 21 जÛमɉ के ͧलए संपूण[ सखु-शांǓतमय जीवन åयतीत कर सकते हɇ। 

 

गीता मɅ भी ͧलखा हुआ है—काम महाशğ ुहै। परमͪपता ͧशव कहते हɇ िक जब यह भारत सोने 
कȧ ͬचͫड़या थी तब Ĥ×येक èğी और पुǽष का रज तथा वीय[ ऊÚव[गामी होता था, सतंान कȧ उ×पͪƣ 
योगबल से Įेçठ इंǑġयɉ ɮवारा हुआ करती थी। ऐसे योगबल से उ×पÛन सतंान मानͧसक, शारȣǐरक 
और धन बल से पǐरपणू[ हुआ करती थी। इस Ĥकार योगबल से जÛम देने वाले माता-ͪपता और 
योगबल से जÛम लेने वालȣ सतंान, दोनɉ हȣ दȣघा[य,ु èवèथ और चǐरğवान हुआ करते थे। जब इस 
धरती पर èवग[ था तब अखÖड भारत मɅ पͪवğ देवी-देवताओं का राÏय था, जहाँ हर नारȣ को देवी 
तथा हर पुǽष को देव या आय[ (Įेçठ) कहा जाता था। ɮवापरयुग मɅ जब अÛय धमɟ कȧ èथापना के 
साथ-साथ अÛय धम[खÖड भी समġुतल से उभरने लगे, तब भारत ने हȣ इन धम[खÖडɉ मɅ £ान और 
सèंकृǓत का Ĥचार-Ĥसार िकया; िकंतु कͧलयुग आते-आते èवयं भारतवासी अÛय धमɟ और धारणाओं 
के Ĥभाव मɅ आ गए, ħçट इंǑġयɉ के भोग मɅ ͧलÜत हो गए तथा अपने मलू देव Ǿप को भलू गए 
तथा पतन के गत[ मɅ जा ͬगरे।  

 



अब इस पुǽषो× तम सगंमयुग पर सभी धमɟ कȧ आ×माओं के परमͪपता ͧशव इस धरती पर 
Ĥजाͪपता और जगदàबा अथा[त ् आǑददेव-आǑददेवी/एडम-ईव/आदम-हåवा के ɮवारा अलौिकक दैवी 
पǐरवार ''वसधैुव कुटंुबकम'्' कȧ ĤैिÈटकल मɅ èथापना कर रहे हɇ। इसी उɮदेæय से उÛहɉने भगवान कȧ 
अवतरण भूͧ म उƣर Ĥदेश मɅ महाभारत-Ĥͧसɮध Ēाम कंͪपला मɅ Ǿहानी घर, Ǿहानी अèपताल और 
Ǿहानी यूǓनवͧस[टȣ अथा[त ्आÚयाि×मक ईæवरȣय ͪवæवͪवɮयालय कȧ èथापना कȧ है। जो भी इस 
अǓंतम चौरासीवɅ जÛम मɅ घर-गहृèथ मɅ रहत े हुए भी अãपकाͧलक इंǑġयɉ के तुÍछ काग-ͪवçटा 
समान सखु का ×याग कर पͪवğ बनेगा और बनाएगा, वहȣ इस जÛम सǑहत 21 जÛमɉ के ͧलए 
अͪवनाशी सखु-शांǓतमय दैवी èवराÏय का सखु भोग सकता है। अभी नहȣं तो कभी नहȣं। 
ओमशािÛत। 

 


