
ॄƺाकुमािरयों Ʈारा 18 जनवरȣ को दादा लेखराज (उफ[  ॄƺा) के ःमिृत Ǒदवस के Ǿप मɅ मनाया जाना कहाँ तक 
उिचत? 

  
   शायद सारȣ दǓुनयावालɉ को पता न हो, ͩकंतु जो åयिÈत Ħéमाकुमारȣ सèंथा या उसके सदèयɉ के नज़दȣकȧ 
सबंंध मɅ आया हो, वह जानता होगा ͩक ͩकसी Ħéमाकुमार या Ħéमाकुमारȣ के जीवन मɅ 18 जनवरȣ का Èया 
मह×व है? Ħéमाकुमारȣ सèंथा के सदèयɉ का यह मानना है ͩक सन ्1969 मɅ इसी Ǒदन सèंथा के सèंथापक 
दादा लेखराज (उफ[  Ħéमा) ने अपना साकार शरȣर ×याग Ǒदया था और तबसे वे सरूज, चाँद, ͧसतारɉ से भी पार 
िèथत सêूम वतन मɅ सêूम शरȣरधारȣ  के Ǿप मɅ  Ǔनवास करते  हɇ और ĤǓत वष[ आबू  रोड या माउंट आबू, 
राजèथान मɅ  पहले  से  Ǔनधा[ǐरत काय[Đमानुसार  Ħ.कु.गलुज़ार  दादȣ जी  के  तन मɅ  Ĥवेश कर अåयÈत वाणी 
सनुाते हɇ। 
 
  Ħéमाकुमारȣ सèंथा के दǓुनयाभर मɅ िèथत केÛġɉ मɅ 18 जनवरȣ को मेडीटेशन ड ेके Ǿप मɅ मनाया जाता है 
और इस Ǒदन ͪवशेष Ǿप से दादा लेखराज (उफ[  Ħéमा बाबा) को याद ͩकया जाता है। हालाँͩक, दादा लेखराज के 
जीͪवत रहत ेसमय हȣ भगवान ͧशव ɮवारा उनके मखु से यह Įीमत दȣ गई है ͩक दादा लेखराज उफ[  Ħéमा या 
ͩकसी अÛय देहधारȣ का फोटो या ͬचğ नहȣं रखना चाǑहए; Èयɉͩक देह तो नæवर है, पाँच त×वɉ का बना हुआ 
है। Ħéमाकुमाǐरयɉ ɮवारा हȣ Ĥकाͧशत  Ǒदनांक 21.7.05 कȧ £ान मरुलȣ  के प.ृ3 के मÚ यांत पर  ͧलखा  हुआ  है, 
''हमेशा समझो,  ͧशवबाबा कहते  हɇ।  इनका फोटो भी  नहȣं  रखो।  यह  रथ तो लोन  ͧलया  है।''  इस सबंंध मɅ 
परमͪपता ͧशव कȧ £ान मरुलȣ के कुछ और उदाहरण Ǔनàनानुसार हɇ : 
 
• ''इनका (Ħéमा का)  फोटो भी तुम मत रखो। कोई भी देहधारȣ (मàमा, बाबा, दȣदȣ, दादȣ आǑद)  का फोटो 
नहȣं रखना है।'' ( म.ु 27.3.86 प.ृ1 )  
• ''बाबा समझते हɇ इनमɅ अ£ान  है जो फोटो  के  ͧलए  िजद करते हɇ।.........यह  देह तो  ͧमɪटȣ  है, इनका 
फोटो Èया देखना है! भिÈतमाग[ कȧ जो रसम है वह £ानमाग[ मɅ हो न सके।''   (म.ु13.11.70, प.ृ2 अ.ं½ 
 

   ͩकंतु,  दादा  लेखराज  के  देहावसान  के  पæचात ् दǓुनयाभर  के  Ħéमाकुमारȣ आĮमɉ  मɅ  तथा  Ħéमाकुमार-
कुमाǐरयɉ  के  घरɉ  मɅ  दादा  लेखराज  उफ[   Ħéमा  और  सरèवती  के  ͬचğ  देखे  जा  सकते  हɇ, और  अब  तो 
Ħéमाकुमारȣ सèंथा के साव[जǓनक काय[Đमɉ (ͪवशेषकर मेगा ĤोĒाàस) के Ǔनमğंण पğɉ एवं Ĥचार सामĒी मɅ 
Ħéमा और सरèवती के ͬचğɉ के èथान पर वत[मान Ĥशाͧसकाओं के ͬचğ छपने लगे हɇ, जो ͩक Įीमत का 
सरासर उãलघंन है। 
   इसी Ĥकार, सभी Ħéमाकुमार-कुमाǐरयɉ  के  ͧलए परमͪपता  ͧशव कȧ Įीमत  है  ͩक उÛहɅ  यथासभंव कम[ 
करते  हुए Ǔनराकार परमͪपता ͧशव को उनके मनुçय शरȣर Ǿपी चोले के ɮवारा  Ǔनरंतर याद करना चाǑहए। 
भिÈतमाग[ मɅ मनाए जाने वाले ×यौहारɉ कȧ तरह ͩकसी एक ͪवशेष Ǒदन या मसुलमानɉ कȧ तरह केवल Ǒदन 
मɅ पाँच बार या ͩफर एक जगह बैठ कर गीत या लाल लाइट के सहारे याद नहȣ ंकरना चाǑहए। इस सबंधं मɅ 
Ħéमाकुमाǐरयɉ ɮवारा Ĥकाͧशत £ान मरुͧलयɉ मɅ परमͪपता ͧशव कȧ Įीमत Ǔनàनानसुार है: 
• ''बाबा को तो घड़ी-घड़ी याद करना है। नेç ठा(Ǔनçठा) मɅ एक जगह बैठने कȧ बात नहȣं, चलत-ेͩफरते याद 
करना है।'' (म.ु01.10.05, प.ृ3 आ.) 



• ''बाप  ͩकतना  ऊँच पढ़ाते  हɇ।  इसमɅ  ͧसफ[   बुɮͬध  से बाप को याद करना  है।  बƣी आǑद जगाने कȧ भी 
दरकार नहȣं।'' (म.ु23.10.05, प.ृ2 म.) 
• ''यहाँ तो बाप कहते हɇ, मझु ेयाद करो। यह है अजपाजाप। मखु से कुछ बोलना नहȣ ंहै। गीत भी èथूल हो 
जाता है।........नहȣं तो ͩफर गीत आǑद याद आते रहɅगे।.....तुमको आवाज़ से परे जाना है। बाप का डायरैÈशन 
है हȣ मनमनाभव। बाप थोडे

़
 हȣ कहते हɇ, गीत गाओ, रड़ी मारो।'' (म.ु11.11.05, प.ृ2 अं., 3 आ.) 

 

  वाèतव मɅ, Ħéमाकुमाǐरयɉ कȧ माÛयता  के  ͪवपरȣत परमͪपता  ͧशव परमा×मा या  दादा लेखराज Ħéमा कȧ 
आ×मा इस मनुçय सिृçट Ǿपी रंगमंच को छोड़कर चले नहȣं गए हɇ, िजसकȧ èमǓृत मɅ भिÈतमागȸय Įाɮध कȧ 
तरह कोई काय[Đम कȧ आवæयकता हो, ͩकंतु वे तो ͩकसी और èथान पर तथा ͩकसी और åयिÈत के तन से 
धरती पर èवग[ èथाͪपत करने का अपना अधूरा काय[ पूरा कर रहे हɇ। Ħéमाकुमाǐरयɉ ɮवारा Ĥकाͧशत साकार 
मरुलȣ ता.4.10.05, प.ृ2 के मÚ य के अनुसार ''बाप आया ͩफर चला जाएगा। उनके ͧलए ऐसे थोडे

़
 हȣ कहɅगे ͩक 

मर गया। जसेै ͧशवानंद के ͧलए कहɅगे, शरȣर छोड़ Ǒदया, ͩफर ͩĐयाकम[ करते हɇ। यह बाप चला जाएगा तो 
इनका ͩĐयाकम[, सेरेमनी आǑद कुछ भी नहȣं करना होता। उनके तो आने का भी नहȣं पता पड़ता।''  
 
   वाèतव मɅ, दादा लेखराज Ħéमा के ɮवारा Ǔनराकार ͧशव ने मखुवशंावलȣ Ħाéमण व×सɉ कȧ रचना के ͧलए 
सन ्1969 तक केवल बेहद कȧ माँ का पाट[ अदा ͩकया और सन ्1976 से राम और कृçण कȧ जÛमभूͧ म, ͧशव-
शंकर भोलेनाथ कȧ कम[भूͧ म तथा पǓततपावनी गगंा के ͧलए Ĥͧसɮध उƣर Ĥदेश के ऐǓतहाͧसक गाँव किàपल से 
ͩकसी साधारण, पǓतत, अनुभवी मनçुय शरȣर Ǿपी रथ मɅ Ĥवेश कर गÜुत Ǿप से Ĥजाͪपता Ħéमा अथा[त ्ͪपता 
का पाट[ अदा कर रहे हɇ और सÍचा गीता £ान और राजयोग ͧसखा रहे हɇ, िजसके ͧलए उÛहɉने आÚयाि×मक 
ईæवरȣय ͪवæवͪवɮयालय कȧ èथापना कȧ है। 
 
    आÚयाि×मक ͪवɮयालय मɅ ͩकसी भी देहधारȣ का ͬचğ Ĥदͧश[त नहȣ ंͩकया जाता है। केवल परमͪपता ͧशव 
कȧ Įीमत पर तैयार ͩकए गए £ानयुÈत ͬचğ Ĥदͧश[त ͩकए जाते हɇ, िजनमɅ आ×मा, परमा×मा और इस मनुçय 
सिृçट चĐ के आǑद, मÚय और अतं का £ान समाया  हुआ है। वाèतव मɅ, परमͪपता ͧशव का कहना है ͩक 
जीते-जागते मकुर[र साकार शरȣर Ǿपी रथ के ɮवारा Ǔनराकार परमͪपता को याद करना राजयोग कȧ सहȣ ĤͩĐया 
है,  ठȤक  वैसे  हȣ  जसेै  सोने  कȧ  ͫडǒबया  मɅ  रखे  हȣरे  को  देखा  जाता  है;  परंतु  Ħéमाकुमारȣ आĮम मɅ  ͧसफ[  
Ǔनराकारȣ ÏयोǓतǒबɍद ुकȧ याद  ͧसखाई जाती  है। साकार मɅ आए  ͧशवशंकर भोलेनाथ  के पाट[ को नज़रअंदाज़ 
ͩकया जा रहा है। 
          ॥ ओम ्शािÛत ॥ 
 


