
g§¶VopÝÐ¶… kmZ§ b^Vo g§nyU© BpÝÐ¶X‘Zerb {hr} kmZ boVm h¡& {EH$mJ« ‘Zgm Ûmam Ñ‹T>Vmnyd©H$ BpÝÐ¶deH$Vm©}
kmZ§ bãÜdm A{MaoU kmZ nmH$a erK« hr {Agå^d H$mo g§̂ d H$aZo dmbo nwéfmoÎm‘ g§J‘ Ho$ Bgr g§gma ‘| ahVo hþE}
nam§ em§qV A{YJÀN>{V {Bgr OÝ‘ ‘|} na‘Ym‘ H$s em§{V nmVm h¡& {`mZr na‘~«÷bmoH$/na‘mH$me ¶ht CVma boVm h¡&}

Akü AlÔYmZü g§e¶mË‘m {dZí¶{V& Z A¶§ bmoH$… ApñV Z namo Z gwI§ g§e¶mË‘Z…&&4/40
AkümlÔYmZü g§e¶mË‘m AkmZr & AlÕmbw VWm g§e¶mbw {ghO amO¶moJ go OÝ‘-OÝ‘mÝVa H$s amOmB© ¶m XodnX àm{á go} 
{dZí¶{V g§e¶mË‘Z… Z A¶§ Zï> hmo OmVm h¡& g§e¶mbw ì¶{º$ H$mo Z ¶h {ZmaH$s¶, j{UH$ H$mJ{dð>m O¡go gwI H$m}
bmoH$… Z na… ApñV Z gwI§ g§gma h¡, Z nma-{bmoH$s` ñdJ© Am¡a} Z {d¡Hw$ÊR> H$m {dîUwbmoH$s¶ AVrpÝÐ¶} gwI h¡&

¶moJgÝÝ¶ñVH$‘m©U§ kmZgpÄN>Þg§e¶§& AmË‘dÝV§ Z H$‘m©{U {Z~ÜZpÝV YZÄO¶&&4/41

YZ§O¶ AmË‘dÝV§ ¶moJg§Ý¶ñVH$‘m©U§ ho kmZO¶r! {ñQ>ma én} AmË‘m ‘| pñWa ¶mX go g§nyU© H$‘©~§YZ H$m Ë¶mJr,
kmZg§{N>Þg§e¶§ H$‘m©{U Z {Z~ÜZpÝV {ES>dm§g gƒr JrVm} kmZ go gmao g§e¶m| Ho$ N>oXH$ H$mo H$‘© {{~ëHw$b} Zht ~m±YVo;

Vñ‘mV² AkmZgå ŷV§ öËñW§ kmZm{gZm AmË‘Z…& {N>Îdm EZ§ g§e¶§ ¶moJ§ Am{Vð> C{Îmð> ^maV&& 4/42
Vñ‘mV² ̂ maV AkmZgå ŷV§ EZ§ öËñW§ g§e¶§ Bg{bE ho ^maV! AkmZ go CËnÞ hþE Bg öX¶ ‘| pñWV g§e¶ H$mo
AmË‘Z… kmZm{gZm {N>Îdm ¶moJ‘m{Vð>mo{Îmð> AmË‘m H$s kmZH$Q>mar go H$mQ>H$a ¶moJ ‘| OwQ> Om {Am¡a} CR> I‹S>m hmo&
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AÜ¶m¶-5
H$‘©g§Ý¶mg¶moJ-Zm‘H$ nm±Mdm A0&&

[1-6 gm§»¶¶moJ Am¡a H$‘©¶moJ H$m {ZU©¶]
AOw©Z CdmM-gÝÝ¶mg§ H$‘©Um§ H¥$îU nwZ… ¶moJ§ M e§g{g& ¶V² lo¶… EV¶mo… EH§$ VV² ‘o ~«y{h gw{Z{üV§&& 5/1
H¥$îU H$‘©Um§ g§Ý¶mg§ M nwZ… ho AmH$f©U‘yV©! H$‘m] Ho$ {g‘w{MV ¶m} gånyU© Ë¶mJ  {ê$n} g§Ý¶mg H$s Am¡a {’$a {H$^r}
¶moJ§ e§g{g EV¶mo… ¶V² lo¶… {H$‘© H$aVo hþE} H$‘©¶moJ H$s àe§gm H$aVo hmo& BZ XmoZm| ‘| go Omo {A{YH$} loð> hmo,
VV² EH§$ gw{Z{üV§ ‘o ~«y{h Cg EH$ H$mo ^br-^m±{V {Z{üV H$a ‘wPo ~VmBE, {{Oggo gw‘mJ©Jm‘r ~Zy±&}

lr^JdmZwdmM-gÝÝ¶mg… H$‘©¶moJü {Z…lo¶gH$am¡ C^m¡& V¶mo… Vw H$‘©gÝÝ¶mgmV² H$‘©¶moJmo {d{eî¶Vo&& 5/2
g§Ý¶mg… M H$‘©¶moJ… C^m¡ g‘w{MV H$‘©Ë¶mJ Am¡a H$‘© Ho$ gmW ¶moJ, {¶o gmYw-g§Ý¶mgr ¶m J¥hñWr} XmoZm| à{V
{Z…lo¶gH$am¡ Vw V¶mo… H$‘©- na‘H$ë¶mUH$mar h¢; {H$ÝVw CZ XmoZm| ‘| {ghO-2 hmoZo H$s Ñ{ï> go} H$‘© {Ho$ g‘w{MV}
g§Ý¶mgmV² H$‘©¶moJ… {d{eî¶Vo Ë¶mJ go H$‘© H$aVo-2 ¶mX {Y§YmYmoar dmbo J¥hpñW¶m| Ho$ {bE} {deof AÀN>r h¡&

ko¶… g {ZË¶gÝÝ¶mgr ¶mo Z Ûo{ï> Z H$m¬{V& {ZÛ©ÝÛmo {h ‘hm~mhmo gwI§ ~ÝYmV² à‘wÀ¶Vo&&5/3
‘hm~mhmo ¶… Z Ûo{ï ho ‘hmZ {Aï>Xodm| H$s gh¶moJr ê$n} ŵOmAm| dmbo! Omo Z {àmUr‘mÌ go} Ûof H$aVm h¡,
Z H$m§j{V g {ZË¶g§Ý¶mgr Z {H$moB© gm§gm[aH$} BÀN>m H$aVm h¡, dh {Jr. 6-4 ‘| H$‘m] H$m} gXm Ë¶mJr g§Ý¶mg¶moJr
ko¶… {h {ZÛ©ÝÛ… ~ÝYmËgwI§ à‘wÀ¶Vo OmZm OmVm h¡; Š¶m|{H$ ÛÝÛa{hV H$‘©~§YZ go gwInyd©H$ nyam hr Ny>Q> OmVm h¡&

gmL²>»¶¶moJm¡ n¥WH²$ ~mbm… àdXpÝV Z npÊS>Vm…& EH§$ A{n AmpñWV… gå¶H²$ C^¶mo… {dÝXVo ’$b§&&5/4
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gm§»¶¶moJm¡ n¥WH²$ ~mbm… lgm§»¶ {gånyU© ì¶m»¶m g{hV Ho$db kmZ} Am¡a H$‘©¶moJ- ¶o XmoZm| AbJ h¢, {Eogo} ~mb~w{Õ
àdXpÝV npÊS>Vm… Z EH§$ A{n H$hVo h¢; {dÛmZ bmoJ Zht {H$hVo& gm§»¶ & H$‘© H$aVo hþE ̂ r ¶moJ, XmoZm| go} EH$ ‘| ̂ r
gå¶H²$ AmpñWV… C^¶mo… ’$b§ {dÝXVo ^br àH$ma pñWV hþAm {H${nb‘w{Z g‘mZ gm§»¶l&¶moJ} XmoZm| H$m ’$b nmVm h¡&
lH$nbê$n Omo‹S>r H${nb Ûmam ~gmB© àmMrZV‘ H$m§{në¶ZJa dmgr H${nb‘w{Z H$m ‘ZZ-{MÝVZ hr ‘gm§»¶’ h¡&

¶V² gmL²>»¶¡… àmß¶Vo ñWmZ§ VV² ¶moJ¡… A{n Jå¶Vo& EH§$ gmL²>»¶§ M ¶moJ§ M ¶… ní¶{V g ní¶{V&& 5/5
gm§»¶¡… ¶V² ñWmZ§ àmß¶Vo M VËm² gm§»¶ Ûmam Omo nX {‘bVm h¡ Am¡a dhr {b.Zm. nX, H$‘© H$aVo EH$ ~m~m H$s ¶mX ‘|}
¶moJ¡… A{n Jå¶Vo gm§»¶§ M H$‘© {g{hV} ¶moJ Ûmam ̂ r {na‘loð> {dîUw H$m nX} àmá hmoVm h¡& {AV…} gm§»¶ Am¡a
¶moJ§ ¶… EH§$ ní¶{V g ní¶{V H$‘©¶moJ H$mo Omo {JrVm g§{dYmZ-AZwgma} EH$ XoIVm h¡, dh {gË¶} XoIVm h¡&

gÝÝ¶mg… Vw ‘hm~mhmo Xþ…I§ Amáw§ A¶moJV…& ¶moJ¶wº$mo ‘w{Z… ~«÷ Z{MaoU A{YJÀN>{V&& 5/6
‘hm~mhmo g§Ý¶mg… Vw A¶moJV… ho Aï>‘y{V© dmbo ‘hm~mhþ! g§Ý¶mg Vmo H$‘©¶moJ {‘| J¥hñW Ho$ AZŵ d} {~Zm
Xþ…I§ Amáw§ ¶moJ¶wº$mo ‘w{Z… Xþ…Inyd©H$ àmá hmoVm h¡& ¶moJ¶wº$ ‘ZZerb ì¶{º$ {gm§»¶¶moJ àUoVm H${nb‘w{Z H$s ^m±{V}
~«÷ Z{MaoU A{YJÀN>{V na§~«÷ H$mo erK« hr nmVm h¡& {dhr amOm OZ+H$ Zo Vmo EH$ goqH$S ‘| OrdÝ‘w{º$ nmB© Wr&}

[7-12 gm§»¶¶moJr Am¡a H$‘©¶moJr Ho$ cjU Am¡a CZH$s ‘{h‘m]
¶moJ¶wº$mo {dewÕmË‘m {d{OVmË‘m {OVopÝÐ¶…& gd©̂ yVmË‘ ŷVmË‘m Hw$d©Z² A{n Z {bß¶Vo&& 5/7

¶moJ¶wº$… {dewÕmË‘m {d{OVmË‘m ¶moJ¶wº$ {{MÎm go} {deof ewÕ, {M§Mb ‘Z na ~w{Õ Ûmam} {dO¶r AmË‘m,
{OVopÝÐ¶… gd©^yVmË‘^yVmË‘m {OVopÝÐ¶ {Am¡a qhgH$-AqhgH$/AÀN>o-~wao} g~ àm{U¶m| ‘| AmË‘^md dmbm {ì¶{º$}
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Hw$d©Z² A{n Z {bß¶Vo {H$moB© H$‘©} H$aVm hþAm ^r {Cg AÀN>o-~wao H$‘© ‘|} Z Amgº$ hmoVm {Z ~§YZJ«ñV}&
Z Ed {H${#mV² H$amo{‘ B{V ¶wº$mo ‘Ý¶oV VÎd{dV²& ní¶Z² ûm¥ÊdZ² ñn¥eZ² {OK«Z² AýZ² JÀN>Z² ñdnZ² œgZ²&& 5/8

àbnZ² {dg¥OZ² J¥†Z² CpÝ‘fZ² {Z{‘fZ² A{n& BpÝÐ¶m{U BpÝÐ¶mW}fw dV©ÝV B{V Yma¶Z²&&5/9

¶wº$… VÎd{dV² BpÝÐ¶m{U {{ed~m~m H$s} ¶mX‘¾, {VoB©gm|} VÎdm| H$m OmZH$ma, {àH¥${VH¥$V H$‘© & H$U©{X kmZ} -BpÝÐ¶m±,
BpÝÐ¶mW}fw dV©ÝV B{V Yma¶Ým² BpÝÐ¶m| Ho$ {ñdm^m{dH$} ̂ moJm| ‘| bJr hþB© h¢- Eogm {{Zü¶} YmaU H$aVo hþE,
ní¶Z² ûm¥ÊdZ² ñn¥eZ² {OK«Z² AýZ² JÀN>Z² XoIVo, gwZVo, Ny>Vo, gy±KVo, ImVo, OmVo,
ñdnZ² œgZ² àbnZ² {dg¥OÝm² gmoVo, œm±g boVo, ~mobVo, {‘b-‘yÌ} Ë¶mJVo,
J¥†Z² CpÝ‘fZ² {Z{‘fZ² A{n {Hw$N>} boVo hþE, Am±I| ImobVo {Am¡a} ~ÝX H$aVo ^r,
qH${MV² Ed Z H$amo{‘ B{V ‘Ý¶oV Hw$N> ^r Zht H$aVm, Eogo ‘mZVm h¡& {Eogm AmË‘Á¶mo{V ‘| pñWa ¶moJr AH$Vm© h¡&}

~«÷{U AmYm¶ H$‘m©{U g“§ Ë¶º²$dm H$amo{V ¶…& {bß¶Vo Z g nmnoZ nÙnÌ§ Bd Aå^gm&& 5/10
¶… ~«÷Ê¶mYm¶ g§J§ Ë¶º²$dm H$‘m©{U H$amo{V Omo {EH$‘mÌ} na§~«÷-Aml¶r Amg{º$ Ë¶mJH$a H$‘© H$aVm h¡,
g Aå^gm nÙnÌ§ Bd nmnoZ {bß¶Vo Z dh {‘{bZ} nmZr go H$‘b-nÌ H$s Vah nmn go {bá Zht hmoVm&

H$m¶oZ ‘Zgm ~wX²Ü¶m Ho$db¡… BpÝÐ¶¡… A{n& ¶mo{JZ… H$‘© Hw$d©pÝV g“§ Ë¶º²$dm AmË‘ewÕ¶o&& 5/11
¶mo{JZ… H$m¶oZ ‘Zgm ~wX²Ü¶m ¶moJrOZ VZ-‘Z {YZ} go, ~w{Õ Ûmam {Am¡a àH¥${V Ûmam g‘¶-gå~ÝY-g§nH©$ go}
Ho$db¡… BpÝÐ¶¡a{n AmË‘ewÕ¶o {àmá} Ho$db BpÝÐ¶m| Ûmam ^r, AmË‘m H$s {H$m‘H«$moYm{XH$ n#m{dH$mam| go} ew{Õ hoVw
g“§ Ë¶º²$dm H$‘© Hw$d©pÝV {‘Zgm} Amg{º$ H$mo Ë¶mJH$a {AUwê$n AmË‘Á¶mo{V{~ÝXþ H$s ñ‘¥{V ‘|} H$‘© H$aVo h¢&
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¶wº$… H$‘©’$b§ Ë¶º²$dm empÝV§ AmßZmo{V Z¡{ð>H$s̈& A¶wº$… H$m‘H$maoU ’$bo gº$mo {Z~Ü¶Vo&& 5/12
¶wº$… H$‘©’$b§ Ë¶º²$dm Z¡{ð>H$s¨ ¶moJr {nw. g§J‘r eyqQ>J ‘| AZm{X{Z{üV} H$‘m] Ho$ ’$b H$mo Ë¶mJH$a {Züb {hþAm}
em§{V‘ AmßZmo{V A¶wº$… H$m‘- em§{V H$mo nmVm h¡; {na§Vw} A¶moJr=^moJr {Amg{º$ ^ar gXm AnyV©Zr¶} H$m‘ZmAm| Ho$
H$maoU ’$bo gº$… {Z~Ü¶Vo H$maU ’$b ‘| Amgº$ hmo {^br-^m±{V X¡{hH$ BpÝÐ¶m| Ho$ ~§YZ ‘|} ~±Y OmVm h¡&

[13-26 kmZ¶moJ H$m {df¶]
gd©H$‘m©{U ‘Zgm gÝÝ¶ñ¶ AmñVo gwI§ der& ZdÛmao nwao Xohr Z Ed Hw$d©Z² Z H$ma¶Z²&& 5/13

der Xohr ‘Zgm gd©H$‘m©{U {BpÝÐ¶m| H$m} deH$Vm© AmË‘m {^«y‘Ü¶ ñQ>ma ‘| pñWV hmo,} ‘Z go g~ H$‘m] H$mo
g§Ý¶ñ¶ ZdÛmao nwao Z Hw$d©Ým² gånyU© Ë¶mJH$a, Zm¡ Ûma dmbo ZJa {ê$nr eara} ‘| {‘mZm| Hw$N} Z H$aVm hþAm
Z H$ma¶Z² gwI§ Ed AmñVo {Am¡a} Z {‘Z g{hV kmZ ¶m H$‘}pÝÐ¶m| Ûmam} H$amVm hþAm gwInyd©H$ hr ahVm h¡&

Z H$V¥©Ëd§ Z H$‘m©{U bmoH$ñ¶ g¥O{V à ŵ…& Z H$‘©’$bg§¶moJ§ ñd^md… Vw àdV©Vo&& 5/14
à^w… bmoH$ñ¶ Z H$V¥©Ëd§ {AOw©Z-Xoh ‘| AZmgº$ AH$Vm©} à ŵ {{edÁ¶mo{V ̂ r} Z gm§gm[aH$ H$Vm©nZo {Ho$ Ah§H$ma} H$m,
Z H$‘m©{U Z H$‘©’$bg§¶moJ§ Z H$‘m] H$m {Am¡a {Za§Va AIyQ> kmZ §̂S>ma H$s pñWaVm go} Z H$‘©’$b-g§¶moJ H$m
g¥O{V Vw ñd^md… àdV©Vo gO©H$ h¡; qH$Vw {nw.g§J‘¶wJr eyqQ>Jl ‘| ^r ^moJ dmXr àmUr} -ñd^md àd{V©V hmoVm h¡&
l{XopIE JrVm 4-13 ‘| nw.g§J‘¶wJ ‘| hr H$ën-2 H$s eyqQ>J H$m à‘mUà “MmVwd©Ê¶ª ‘¶m g¥ï>§ JwUH$‘©{d^mJe…&”}  

Z AmXÎmo H$ñ¶{MV² nmn§ Z M Ed gwH¥$V§ {d ŵ…& AkmZoZ Amd¥V§ kmZ§ VoZ ‘wøpÝV OÝVd…&& 5/15
{d^w… H$ñ¶{MÝZ nmn§ M Z {d{eï> OÝ‘m {hëH$m-’w$ëH$m, gyú‘V‘, àdoeZr¶ & AZmgº$} à ŵ {H$gr Ho$ Z nmn H$mo Am¡a Z
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gwH¥$V§ Ed AmXÎmo AkmZoZ {hëHo$-^mar} nwÊ¶ H$mo hr  boVm h¡& {AmÚe§H$amMm¶© Ûmam {dVV gd©ì¶mnr Ho$} AkmZ go
kmZ§ Amd¥V§ VoZ OÝVd… ‘wøpÝV kmZ T>H$m h¡, Cggo {n¡Xm hþE H${b¶wJr ‘mohmÝYH$ma ‘|o} àmUr ‘mo{hV h¢;

kmZoZ Vw VV² AkmZ§ ¶ofm§ Zm{eV§ AmË‘Z…& Vofm§ Am{XË¶dV² kmZ§ àH$me¶{V VËna§&& 5/16
Vw kmZoZ ¶ofm§ AmË‘Z… qH$Vw {EH$‘mÌ œoVdmhZ AOw©Z-aW ‘| ‘wH$a©a ê$n go EH$ ì¶mnr Ho$}  kmZ Ûmam {OZH$m AmË‘m
VXkmZ§ Zm{eV§ Vofm§ VV² kmZ§ {gmo na‘mË‘m} H$m dh AkmZ Zï> hmo J¶m, CZH$m dh {Aì¶{^Mmar JrVm-} kmZ
na§ Am{XË¶dV² àH$me¶{V na‘ {{nVm gXm{ed Á¶mo{V} H$mo {AIyQ> kmZàH$me Ho$ §̂S>mar MoVZ} gy¶©-O¡gm {XImVm h¡&

V×þÕ¶… VXmË‘mZ… V{Þð>m… VËnam¶Um…& JÀN>pÝV AnwZamd¥qÎm kmZ{ZYy©VH$ë‘fm…&& 5/17
V×þÕ¶… VXmË‘mZ… V{Þð>m…  Cg‘| ~w{Õ ẁº$, Cg {ñdê$n hr} ‘| AmË‘dmZ, Cg‘| AmË‘ {Zð>mdmZ,
VËnam¶Um… kmZ{ZYy©VH$ë‘fm… Cg‘| na‘mYm[aV kmZ go {Aì¶{^Mmar ¶moJ Ûmam nyU©V…} Ywbo nmnm| dmbo
AnwZamd¥qÎm JÀN>pÝV {bmoJ `hm±} nwZ… dmng Zht AmVo; {¶w{Y{ð>a O¡go gXoh gwIYm‘ OmVo h¢&}

{dÚm{dZ¶gånÞo ~«m÷Uo J{d hpñV{Z& ew{Z M Ed œnmHo$ M npÊS>Vm… g‘X{e©Z…&& 5/18

{dÚm{dZ¶gånÞo ~«m÷Uo J{d {dÚm Am¡a {dZ¶erb ~«m÷U ‘|,{grYo ñd^md H$s ^maVr¶ ‘mZdr¶} Jm¶ ‘|,
hpñV{Z M ew{Z M œnmHo$ hmWr {O¡go Xoh§H$mar ‘|} & Hw$Îmo {O¡go ‘hmH$m‘r} ‘| ¶m Hw$Îmo H$mo nH$mZo dmbo
npÊS>Vm… Ed g‘X{e©Z… {A{VH«$moYr M§S>mb}  ‘| npÊS>VOZ hr {AmË‘^md go gmjr hmo} g‘Xeu hmoVo h¢&

Bh Ed V¡… {OV… gJm} ¶ofm§ gmå¶o pñWV§ ‘Z…& {ZXm}f§ {h g‘§ ~«÷ Vñ‘mV² ~«÷{U Vo pñWVm…&& 5/19
¶ofm§ ‘Z… gmå¶o pñWV§ V¡… Bh¡d {OZH$m ‘Z g‘mZVm ‘| pñWV h¡, CÝhm|Zo ¶hm± {Xþ…IYm‘ ‘|} hr {gmao qhgH }
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gJ©… {OV… {h ~«÷ {ZXm}f§ g§gma H$mo {JrVmkmZ & amO¶moJ go} OrVm h¡; Š¶m|{H$ na§~«÷ {ZXm}f {Am¡a} 
g‘§ Vñ‘mV² Vo ~«÷{U pñWVm… g‘mZ h¡& AV… do {AmË‘ñW ghOamO¶moJr gmo gh¶moJr} na§~«÷ ‘| {hr} pñWa h¢&

Z àöî¶oV² {à¶§ àmß¶ Z C{ÛOoV² àmß¶ M A{à¶§& pñWa~w{Õ… Agå‘yT>mo ~«÷{dV² ~«÷{U pñWV…&& 5/20
{à¶§ àmß¶ àöî¶oV² Z {{Og‘| bJmd hmo Cg} {à¶ {dñVw ¶m ì¶{º$} H$mo nmH$a A{V h{f©V Zht hmoZm Mm{hE
Mm{à¶§ àmß¶ C{ÛOoÝZ Am¡a {ñZoheyÝ` ¶m Ûof^ao} A{à¶ H$mo nmH$a {^r} Xþ…Ir {¶m hVme} Zht hmoZm Mm{hE&
Agå‘yT>… pñWa~w{Õ… {EH$‘mÌ gXm AZmgº$ {ed~m~m g{hV g^r ì¶{º$ ¶m dñVw ‘|} g§e`hrZ {Am¡a} pñWa~w{Õ
~«÷{dV² ~«÷{U pñWV… naå~«÷-kmVm {~«÷mdËg Vwar¶m} l~«÷VËd {H$s CƒV‘ Am¡a XrK©V‘ pñW{V} ‘| {hr} pñWa h¡&
lJwé~«©÷m Jwé{d©îUw: JwéX}dmo ‘hoœa: & Jwé: gmjmV² {D$Üd©‘wIr} na§~«÷ Vñ‘¡ lrJwédo Z‘:&& 

~møñne}fw Agº$mË‘m {dÝX{V AmË‘{Z ¶V² gwI§& g ~«÷¶moJ¶wº$mË‘m gwI§ Aj¶§ AýwVo&& 5/21
~møñne}fw Agº$mË‘m AmË‘{Z ~mhar {df¶-^moJm| ‘| AZmgº$ nwéf { ŷ‘Ü¶ ‘| {Q>H$s hþB© Á¶mo{Vq~Xþ} AmË‘m ‘|
¶V² gwI§ {dÝX{V g ~«÷¶moJ- Omo {‘Z H$m} gwI nmVm h¡, dh naå~«÷ go {gd©g§~§Ym| H$s à¡pŠQ>H$b gVV ̂ mgZm go}
¶wº$mË‘m Aj¶§ gwI§ AýwVo ¶moJ¶wº$ hþAm {Bgr OrdZ ‘|} AIyQ> {{dîUwbmoH$s¶ d¡Hw$ÊR> H$m AVrpÝÐ¶} gwI ̂ moJVm h¡&

¶o {h g§ñne©Om ^moJm Xþ…I¶moZ¶ Ed Vo& AmÚÝVdÝV… H$m¡ÝVo¶ Z Vofw a‘Vo ~wY…&& 5/22
¶o g§ñne©Om… ^moJm Vo {h Xþ…I¶moZ¶… Omo g^r H$‘©-BpÝÐ`m| Ho$ {df¶m| go CËnÞ ^moJ h¢, do hr XþIm| Ho$ OÝ‘XmVm,
AmÚÝVdÝV… Ed H$m¡ÝVo¶ Am{X-A§V dmbo {jU §̂Jwa} hr h¢& ho {Xoh^mZhm[aUr g§J‘a‘ar Ñ‹T> ^mdZm dmbr} Hw$ÝVr Ho$ nwÌ!
~wY… Vofw Z a‘Vo {~w{Õ‘mZm| H$s ~w{Õ {ed go bJo} ~w{Õ‘mZ bmoJ CZ { «̂ï> H$‘© BpÝÐ¶m| Ho$ {df¶m|} ‘| a‘U Zht H$aVo&
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eŠZmo{V Bh Ed ¶… gmoTw>§ àmH²$ eara{d‘mojUmV²& H$m‘H«$moYmoØd§ doJ§ g ¶wº$… g gwIr Za…&& 5/23

Bh Ed ¶… eara{d‘mojUmV² Bg {bmoH$} ‘| hr Omo {nwéf na‘mË‘-ñ‘¥{V Ûmam ZmedmZ} eara Ny>Q>Zo go
àmH²$ H$m‘H«$moYmoØd§ doJ§ gmoTw>§ nhbo H$m‘-H«$moY Am{X {dH$mam| go CËnÞ hþE AmdoJ H$mo ghZo ‘| {¶m CÛoJhrZ ahZo ‘|}
eŠZmo{V g Za… ¶wº$… g gwIr g‘W© h¡, dh ‘Zwî¶ {ghOamO} ¶moJr h¡, dhr gwIr h¡; {Zht Vmo ̂ moJr & Xþ…Ir h¡&}

¶… AÝV…gwI… AÝVamam‘… VWm AÝVÁ¶m}{V… Ed ¶…& g ¶moJr ~«÷{Zdm©U§ ~«÷ ŷV… A{YJÀN>{V&& 5/24
¶… AÝV…gwI… AÝVamam‘… Omo {‘Z ~w{Õ go} AÝXê$Zr gwI‘¶ h¡, AÝVa ‘| {àem§V ‘hmgmJa-O¡gm em§V&} AmZpÝXV h¡,
VW¡d ¶… AÝVÁ¶m}{V… ~«÷^yV… d¡go hr Omo AmË‘Á¶mo{V q~Xþ ‘| {pñWa Z§. dma nwéfmW© AZwgma} ~«÷bmoH$ ‘| pñWV hþAm
g ¶moJr ~«÷{Zdm©U§ A{YJÀN>{V dh ¶moJr naå~«÷ H$m {¶hm± hr dmUr a{hV AÝV‘m£Zr} {Zdm©UnX nmVm h¡&

b^ÝVo ~«÷{Zdm©U§ F$f¶… jrUH$ë‘fm…& {N>ÞÛ¡Ym ¶VmË‘mZ… gd©̂ yV{hVo aVm…&& 5/25
jrUH$ë‘fm… {N>ÞÛ¡Ym… ¶VmË‘mZ… gd©̂ yV {gd©} nmnZmeH$, {Û{dYma{hV, ‘Z-~w{Õ Ho$ deH$Vm©, gd© àmUr‘mÌ Ho$
{hVoaVm… F$f¶… ~«÷{Zdm©U§ b^ÝVo H$ë¶mU ‘| {na‘{nVm g‘mZ} bJo F${f na§~«÷ H$m {Zdm©U nX nmVo h¢&

H$m‘H«$moY{d¶wº$mZm§ ¶VrZm§ ¶VMoVgm§& A{^Vmo ~«÷{Zdm©U§ dV©Vo {d{XVmË‘Zm§&& 5/26
H$m‘H«$moY{d¶wº$mZm§ ¶VMoVgm§ {bmô -‘moh, Ah§H$ma g{hV} H$m‘-H«$moY go a{hV, g§¶{‘V ‘Z-~w{Õ dmbo {bmoJm| H$m},
{d{XVmË‘Zm§ ¶VrZm§ {d CÎm‘m§Jr AH$mbV™V/^«y‘Ü¶ ‘| EH$mJ« hþB©} AmË‘Á¶mo{V q~Xþ Ho$ OmZH$ma ¶{V¶m| H$m
~«÷{Zdm©U§ A{^V… dV©Vo na§~«÷{Zdm©U nX ¶hm± {nwéfmoÎm‘ g§J‘ ‘|} & dhm± {l{dîUwbmoH$r`$ñdJ© ‘|} ^r  hmoVm h¡&
l{gVÌoVm¶wJr 16 ¶m 14 H$bm ñdJ© ‘| kmZopÝÐ`m| H$m gwI Am¡a {dîUwbmoH$s¶ d¡Hw$ÊR> ‘| AVrpÝÐ¶ gwI hmoVm h¡&}
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AÜ¶m¶-5

AÜ¶m¶-5



[27-29  ^pŠVg{hV Ü¶mZ¶moJ H$m dU©Z]
ñnem©Z² H¥$Ëdm ~{h… ~mømZ² Mjw… M Ed AÝVao ̂ «wdmo…& àmUmnmZm¡ g‘m¡ H¥$Ëdm Zmgmä¶ÝVaMm[aUm¡&& 5/27

¶VopÝÐ¶‘Zmo~w{Õ… ‘w{Z… ‘mojnam¶U…& {dJVoÀN>m^¶H«$moYmo ¶… gXm ‘wº$ Ed g…&&5/28
~mømZ² ñnem©Z² ~{h: Ed H¥$Ëdm M Mjw… ~mha Ho$ BpÝÐ¶-^moJm| H$mo {{MÎm go} ~mha hr H$aHo$ Am¡a AmË‘q~Xþ ZoÌ H$mo
^«wdmo… AÝVao Zmgmä¶ÝVaMm[aUm¡ ¥̂Hw${Q> ‘|,{gy§Kmgm§Kr ¶m œmg-àœmg H$s d¥{Îm go} Zm{gH$m Ho$ A§Xa-^rVa g§Mm[aV 
àmUmnmZm¡ g‘m¡ H¥$Ëdm {‘Z ‘| MbZo dmbo ewÕ-AewÕ g§H$ën ê$n} àmU-AnmZ dm¶w H$mo g‘mZVm ‘| aIH$a,
¶VopÝÐ¶‘Zmo~w{Õ… ‘mojnam¶U… der ŷV BpÝÐ¶m| H$s ‘Z-~w{Õ dmbm,{Xþ…Im| H$s Xþ{Z¶m± go Xya} ‘w{º$ Ho$ Am{lV hþAmf {Eogm}
{dJVoÀN>m^¶H«$moY… ¶… ‘w{Z… g… gXm ‘wº$ Ed BÀN>m, ^¶ d H«$moYhrZ Omo ‘ZZerb ‘w{Z h¡, dh gXm‘wº$ hr h¡&

^moº$ma§ ¶kVngm§ gd©bmoH$‘hoœa§& gwöX§ gd©̂ yVmZm§ kmËdm ‘m§ empÝV§ F$ÀN>{V&& 5/29
¶kVngm§ ^moº$ma§ gd©^yVmZm§ ¶k-{godmAm| Am¡a AmË‘ñ‘¥{V H$s} Vnñ¶m Ho$ {AmË‘gwI} ̂ moº$m H$mo, g~ àm{U¶m| ‘| 
gwöX§ ‘m§ gd©bmoH$‘hoœa§ {{dœ} {‘Ìê$n ‘wP {g‘mZ ~Zo OJpËnVm H$mo,gwI-XþI-em§{V ê$n} l{ÌbmoH$sZmW H$moo
kmËdm em§qV F$ÀN>{V OmZH$a em§{V H$mo nmVm h¡& {A‘yV© {ed Vmo {g’©$ AÊS>o {‘gb ~«÷m§S> H$m ‘m{bH$ h¡&}
l{EH$‘mÌ ‘y{V©‘mZ gmH$mar e§H$a ‘hmXod/OJpËnVm H$m hr Zm‘ {ed gwàr‘ gmob Ho$ gmW Omo‹S>m OmVm h¡& Am¡a {H$gr 
XodVm, amjg, ‘Zwî¶, àmUr Am{X H$m Zm‘ gXm nX} Ho$ nrN>o AÑí¶ nmQ>©Ymar M. S>mBa¡ŠQ>a {ed {ZamH$ma Ho$ ~mX 
Am¡a gmW Zht Omo‹S>m OmVm& Bg{bE ‘y{V©‘mZ e§H$a gmH$mar hmoZo go gwI-XþI-em§{VYm‘ VrZm| H$m {ÌbmoH$sZmW h¡&}
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AÜ¶m¶-6
AmË‘g§¶‘¶moJ-Zm‘H$ N>R>m A0&&

[1-4 H$‘©¶moJ H$m {df¶ Am¡a ¶moJmê$‹T> nwéf Ho$ cjU]
lr^JdmZwdmM-AZm{lV… H$‘©’$b§ H$m¶ª H$‘© H$amo{V ¶…& g gÝÝ¶mgr M ¶moJr M Z {Za{¾… Z M A{H«$¶…&& 6/1

¶… H$‘©’$b§ AZm{lV… H$m¶ª H$‘© Omo H$‘©’$b H$m Aml¶ Z boH$a {ES>dm§g gƒrJrVm-‘VmZwgma} H$aZo ¶mo½¶ H$‘©
H$amo{V g g§Ý¶mgr M ¶moJr M H$aVm h¡, dh {~ohX H$m} g§Ý¶mgr {^r h¡} Am¡a H$‘© {H$aVo ^r} ¶moJr h¡; {H$ÝVw
{Za{¾… Z M A{H«$¶… Z kmZ-¶moJm{¾hrZ {H$‘©̂ moJr} Zht Am¡a {{ZR>„m/} {ZpîH«$¶ {g§Ý¶mg¶moJr ̂ r} Zht&

¶§ gÝÝ¶mg§ B{V àmhþ… ¶moJ§ V§ {d{Õ nmÊS>d& Z {h AgÝÝ¶ñVgL²>H$ënmo ¶moJr ̂ d{V H$üZ&& 6/2
nmÊS>d ¶§ g§Ý¶mg§ B{V àmhþ… ho nmÊS>d! {OgH$mo {‘Zgm g§H$ënm| go ̂ r} g§nyU© Ë¶mJr=g§Ý¶mgr, Eogm H$hm OmVm h¡, {dmñVd ‘|}
V§ ¶moJ§ {d{Õ {h H$üZ {H$‘©K‘§S>a{hV} CgH$mo H$‘©¶moJ g‘Pmo; Š¶m|{H$ H$moB© {BpÝÐ¶m| go H$aVm ¶m Z H$aVm hþAm}
Ag§Ý¶ñVg§H$ën… ¶moJr Z ̂ d{V gd©g§H$ënm| H$m g§nyU© Ë¶mJr Zht h¡ {Vmo} ¶moJr Zht hmoVm; {gm§gm[aH$ ^moJr hr h¡&}

Amééjmo… ‘wZo… ¶moJ§ H$‘© H$maU§ CÀ¶Vo& ¶moJmê$T>ñ¶ Vñ¶ Ed e‘… H$maU§ CÀ¶Vo&& 6/3
¶moJ§ Amééjmo… ‘wZo… H$‘© ¶moJ-pñW{V ‘| M‹T>Zo Ho$ BÀNw>H$ ‘w{Z Ho$ {bE {‘Z-d.-H$‘© go Abm¡{H$H hþAm} ¶kH$‘©
H$maU‘wÀ¶Vo Vñ¶ e‘… Ed {D$±Mr Aì¶º$ pñW{V H$m} H$maU H$hm  h¡  {Am¡a VZ-YZm{X Ho$ lË¶mJ go} CgHo$ {MÎm H$s em§{V hr
¶moJmê$T>ñ¶ H$maU§ CÀ¶Vo ¶moJmê$‹T> Ho$ {EH${Q>H$ hmoZoo H$m} H$maU H$hr h¡; {‘Ë¶mJmÀN>mpÝVaZÝVa§’ (Jr. 12-12)}
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